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Durante la comida,  Jesús tomó pan,  y  después 
de pronunciar la bendición,  lo partió y se lo 
dio diciendo:  “Tomen, esto es  mi cuerpo”.  Tomó 
luego una copa,  y  después de dar gracias,  se la 
entregó y todos bebieron de el la.  Y  les  di jo:  “Esto 
es  mi sangre,  la sangre de la Al ianza que será 
derramada por muchos.” �~ Marcos 14:22-24

La Eucaristía crea 
corazones compasivos 
para servir a los 
necesitados.

ESTO ES MI CUERPO
ESTO ES MI SANGRE
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