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El cristiano corresponsable sabe que la gratitud está en el corazón de la 
corresponsabilidad. Ciertamente, la gratitud yace en el corazón de nuestra 
espiritualidad; es la puerta fundamental a través de la cual nosotros entramos 
en una relación con nuestro Creador. Tener la libertad para profundizar nuestra 
relación con el Señor nos ofrece mucho más por lo cual estar agradecidos. 

Y sin embargo, como tantas cosas sublimes y sagradas, la gratitud puede ser 
reducida a cómodas trivialidades o piadosos clichés. Algunas veces, nosotros, 
quienes vivimos en los Estados Unidos, reducimos el 4 de julio, Día de la 
Independencia y la libertad que representa, a sólo un show de una buena 
carne asada y fuegos artificiales. Los americanos y todos nosotros en el mundo 

occidental debemos sentir una gratitud 
renovada por las bendiciones de vivir 
en países donde nuestra fe puede 
ser  practicada libremente, donde 
podemos reunirnos libremente, y 
donde podemos luchar por la justicia 
sin arriesgar nuestra vida.

El año pasado, el Papa Francisco 
citó las oleadas de violencia 
anticristiana en aumento, que sacuden 

al mundo. El Papa pensaba de modo particular en los cristianos de Oriente Medio 
cuando él nos preguntó, “¿Soy indiferente a esto, o me afecta como si fuera un 
miembro de mi familia?” la incertidumbre y la confusión en países como Siria 
e Yemen amenazan a los fieles. El Medio Oriente, que tenía 20% de población 
cristiana a principios del siglo XX, tiene ahora sólo el 4% de cristianos, con esta 
población disminuyendo progresivamente. Los refugiados que escapan de la 
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Señor y Creador nuestro,    

Tú eres la fuente de la sabiduría y 
la gracia,

el autor de la libertad y la 
creatividad humanas. 

Nosotros te agradecemos por 
estos dones, y te pedimos que  

nos enseñes a ser buenos 
corresponsables de nuestros 
espíritus creativos. 

Enséñanos a calmarnos,

y a aprender el arte de la  
re-creación,

la reflexión y el descanso

para que podamos renovarnos y 
desempeñarnos plenamente 

en el trabajo que tú tienes 
planeado para nosotros.

Ayúdanos a que nunca estemos 
demasiado ocupados

para hacer una pausa y apreciar tu 
amable presencia

en todo lo que nos rodea: en la 
naturaleza, 

en las demás personas, en 
nosotros mismos.

Danos tranquilidad Señor, y 
enséñanos a ser corresponsables

de nuestro tiempo de recreación.

Amén.

continúa en la página siguiente



persecución están en niveles no vistos 
desde la post-guerra después de la II 
Guerra Mundial.

Estos son tiempos turbulentos 
en nuestro mundo del siglo XXI. La 
intolerancia y la persecución religiosas 
están en la cima, y en gran cantidad 
están dirigidas contra los católicos y 
otros cristianos. Y en todo el mundo; 
en China, Corea del Norte, Sub-Sahara 
África, y aún en la India – los cristianos 
son una minoría perseguida.

Mientras tanto, algunos de 
nosotros somos tentados durante 
los meses del cálido verano a tomar 
unas “vacaciones” de la Misa del 
Domingo. Algunos viajan y no sienten 
la necesidad de encontrar una iglesia 
católica local. Hay quienes están en 
la liturgia del domingo con el golf o 
la piscina en su mente. Algunos más 
ponen los deportes de sus hijos por 
encima del culto del domingo.

Sin embargo, el cristiano 
corresponsable, está consciente de que 
en algún lugar del mundo, otros son 
perseguidos por la libertad religiosa 
que tantos damos por garantizada. El 
cristiano corresponsable asiste a Misa, 
y con mucha gratitud ora en unidad y 
solidaridad con sus hermanas y hermanos 
de todo el mundo, quienes sufren por 
nuestra fe compartida en Jesucristo.

continuación de la página anterior

Tener la libertad para 
profundizar nuestra relación 

con el Señor nos ofrece 
mucho más por lo cual  

estar agradecidos.

San Benito 

San Benito, padre de la vida 
monástica occidental y autor de 
la famosa Regla de San Benito, 
es considerado un modelo de 
corresponsabilidad cristiana. Él 
redactó la conocida Regla de San 
Benito, un manual de vida cristiana 
diaria que enfatiza en el ejercicio de 
la corresponsabilidad a través de  la 
oración, el trabajo y la comunidad.

Nacido en Italia central en el 
pueblo de Nursia alrededor del año 
480, Benito estudió en Roma en su 
juventud. Estuvo en peligro por el caos y la incivilidad que encontró ahí por 
lo que dejó la ciudad y viajó a Subiaco, Italia, para convertirse en ermitaño. Él 
atrajo enseguida seguidores que querían unirse a su manera sencilla de vivir; 
imitando su estilo de oración y trabajo respetando los ritmos del día. Benito 
estuvo ahí durante 25 años antes de tomar un pequeño grupo de sus monjes y 
dirigirse a Monte Casino, cerca de Nápoles, donde escribió la versión final de 
su Reglamento.

La Regla de San Benito inició una sencilla tradición espiritual que existe 
hasta el día de hoy. Fue propuesta para “…establecer una escuela para el 
servicio del Señor.” Era un conjunto de principios cristianos en torno a los 
cuales los miembros de la comunidad encontraban una guía para organizar 
sus vidas diarias, enfocándose en los más importantes valores cristianos que 

dirigían sus acciones cotidianas y les ayudaban a cultivar hábitos que lograrían 
asegurar una buena corresponsabilidad de su bienestar físico, emocional y 
espiritual.

Un distintivo de la corresponsabilidad cristiana es la hospitalidad, 
haciendo un espacio para otros. San Benito encontró este aspecto de la vida 
cristiana especialmente importante para sus comunidades. En su Regla, San 
Benito escribe:

“Que todos los extraños que lleguen sean recibidos como Cristo, 
porque él dirá: …fui forastero y me recogisteis, (Mateo 25:35). Así que según 
tengamos oportunidad, hagamos bien a todos, y mayormente a los miembros 
de la familia de fe, (Gálatas 6:10). Y a los peregrinos… al acoger a los pobres y 
a los peregrinos debe mostrarse el mayor afecto y solicitud, porque es en ellos 
especialmente que Cristo es recibido, (Regla de San Benito 53:1-2,15).”

La Regla de San Benito fue una propuesta sostenida sobre los hombros 
de los Evangelios y muchos escritores espirituales a través de los siglos han 
atestiguado su poder de transformación al cambiar numerosas vidas. Ella 
enseña los principios de la corresponsabilidad, muestra a cada uno como vivir 
en una forma que es esencialmente  contracultural e invita a sus adheridos a 
entrar en una profunda y más gozosa relación con el Señor.

San Benito murió aproximadamente en el año 550. Es el santo patrón de 
los monjes y de los granjeros. En 1964 el Papa Paulo VI lo declaró santo patrón 
de Europa. Su fiesta se celebra el día 11 de julio.

Que todos los extraños que lleguen sean recibidos como Cristo, 
porque él dirá: …fui forastero y me recogisteis, (Mateo 25:35)

SANTO DE LA CORRESPONSABILIDAD para Julio 



La Corresponsabilidad Cristiana y la  
Necesidad de la Recreación
¿Podemos decir que hay una corresponsabilidad de la recreación? Algunas 
personas pueden descartar el pensamiento. Pero están equivocadas. 

     En su libro, The Gift of the Jews, (El Don de los Judíos) el autor Thomas 
Cahill hace la observación de que, al recibir los Diez Mandamientos, los antiguos 
Hebreos hicieron algo que ninguna otra sociedad había hecho en la antigüedad, 
establecieron un día de descanso. “Dios, quien hizo el universo y descansó, nos 
propone hacer lo mismo, llamándonos a una restauración semanal de oración, 
estudio y recreación (o re-creación).”

Para aquellos de nosotros, al menos en el Hemisferio Norte, probablemente 
ningún otro mes nos ofrece el descanso como el mes de julio. Carne asada en el 
jardín, días en la alberca o en la playa, una excursión recreativa o simplemente 
la indolente ociosidad de un domingo por la tarde en mitad del año, nos invita a 
relajarnos. Y esta invitación debe ser escuchada. Algunas veces nuestra sociedad 
induce en nosotros un sentido de culpa si no estamos “haciendo.” Pero apagar 
la computadora y el teléfono e invertir tiempo de calidad con aquellos que nos 
rodean, o encontrar tiempo para nuestra vida interior, es corresponsabilidad de 
nuestro tiempo, lo cual nos conduce al lugar donde Dios habita. También es un 
buen ejemplo para nuestros hijos: el mes de julio presenta un tiempo maravilloso 
para “descansar” de todas las pantallas electrónicas y ocupaciones que dominan 
sus jóvenes vidas.

Julio es también el mes en el que los ciudadanos estadounidenses celebran la 
proclamación de su libertad. Cuando el pueblo Hebreo recibió por primera vez los 
Diez Mandamientos, habían recibido también su libertad de los egipcios después 
de una estadía temporal en el desierto. Cahill piensa que no es coincidencia que un 
pueblo liberado recientemente tuviera necesidad de una directriz para descansar 
y reflexionar. “Descanso,” escribe, “es el campo  necesario de la creatividad, y un 
pueblo libre, es libre para imitar la creatividad de Dios.”

Por lo tanto, la próxima vez que usted se sienta culpable acerca de un 
tiempo de quietud, reflexión o de hacer “nada,” recuerde que recreación también 
significa “re-creación” y que para ser una persona verdaderamente creativa, 
los corresponsables de nuestros recursos interiores, debemos honrar nuestra 
necesidad de descanso, de quietud, de estar con otros, de leer y de jugar.

15 Ideas Casuales de 
Corresponsabilidad 
para el Mes de Julio

1. Piense en las organizaciones 
de caridad, las cual son 
ampliamente bendecidas en la 
Navidad. Recuérdelas con un 
regalo en la mitad del año.  

2. Invite a comer a un amigo que 
esté solo. 

3. Asista a una Misa extra en la 
semana, durante este mes. 

4. Absténgase de algo que le guste 
– carne, malteada o soda – los 
viernes, y ahorre el dinero para 
una organización de caridad.  

5. Lleve su rosario con usted en su 
caminata por la mañana. 

6. Recicle más.

7. Ore diariamente por uno de 
los lugares en conflicto en el 
mundo. 

8. Apague el televisor, el teléfono 
y la computadora, e invierta 
una hora dedicado/a a alguien a 
quien usted ame. 

9. Sorprenda a un viejo amigo con 
una llamada telefónica. 

10. Compre o corte una flor para 
alguien sin ninguna “razón.” 

11.  Lleve a su familia al mercado 
de los granjeros si es temporada. 

12. Deténgase un momento durante 
su ocupado día y disfrute un 
cono de helado u otro placer 
favorito. 

13. Si le pareció una gran homilía, 
dígaselo al predicador. 

14. Derroche en algunos productos 
y compre suficiente para 
compartir con alguien en 
necesidad.  

15. Ocasionalmente, trate de 
cambiar la oración antes de 
los alimentos en una oración 
espontánea de agradecimiento, 
usando sus propias palabras.  



La Bondad Siempre se Esparce:  
Una Reflexión para los Líderes de la Corresponsabilidad

por Leisa Anslinger 

Después de aproximadamente 
cinco años en el camino de la 
corresponsabilidad de mi  
parroquia, nosotros tuvimos una 
reunión especial con nuestro 
consejo pastoral y la comisión de 
corresponsabilidad. Esta fue una 
oportunidad para mirar atrás, hacia 
donde estábamos, y planear el futuro. 
La conversación se tornó hacia los 
malentendidos que algunas personas 
aún tienen sobre la espiritualidad de 
la corresponsabilidad, y a las maneras 
en las que nosotros podríamos mejorar 
nuestra educación acerca de la 
corresponsabilidad. En medio de la 
discusión, uno de nuestros miembros 
de la comisión permanente nos dejó 
anonadados cuando dijo, “bueno, 
realmente no es como si Dios ganara el 
dinero o los recursos que yo tengo. Yo 
los gané. Dios puede haberme dado los 
talentos para hacerlo, pero esas cosas 
que yo poseo son mías.”  ¡Fue en ese 
momento que todos nos dimos cuenta 
de cuán lejos debíamos ir para expandir 
el mensaje de la corresponsabilidad!

Nosotros, quienes estamos 
dedicados a difundir la 
corresponsabilidad como una forma de 
vida, con frecuencia nos encontramos 
en las coyunturas de nuestro ministerio:

• Nosotros empezamos a 
introducir la espiritualidad de la 
corresponsabilidad, sin embargo 
con frecuencia encontramos que las 
palabras nos fallan cuando tratamos 
de capturar la profundidad de este 
camino de gratitud y generosidad.

• Nosotros caminamos por la vía de la 
corresponsabilidad en la parroquia 
o la diócesis por un tiempo, y 
encontramos el mensaje “pegado” 

a algo, mientras que otros parecen 
felizmente determinados a ignorar 
este llamado. ¡El llamado al amor de 
darse a sí mismo es desafiante!

• Después de los primeros años de 
testimonio laico, ferias de ministerios, 
renovación anual y una variedad 
de procesos de formación en la 
corresponsabilidad, nosotros nos 
encontramos en una meseta, en la 
cual el crecimiento se hace lento 
o se detiene. La participación en 
el ministerio permanece casi sin 
cambio, así como la donación 

financiera, la participación en la 
oración comunal y las celebraciones 
sacramentales, y los esfuerzos para 
moverse más allá del status actual 
está obstruido.

¿Qué hacemos nosotros en esos 
momentos, como individuos y como 
líderes de la parroquia o de la diócesis?

Estas son las cosas que nosotros 
exploraremos en esta columna en los 
próximos meses. Me gustaría sugerir 

que iniciemos tomando las palabras del 
Papa Francisco en Evangelii Gaudium al 
corazón: “La bondad siempre tiende a 
esparcirse. Cada experiencia auténtica 
de la verdad y la bondad busca por 
su propia naturaleza crecer dentro de 
nosotros, y cualquier persona que ha 
experimentado una profunda liberación 
se hace más sensible a las necesidades 
de otros. Al expandirse, la bondad echa 
raíces y se desarrolla. Si deseamos llevar 
una vida digna y gratificante, nosotros 
tenemos que alcanzar a otros y buscar 
su bien” (EG, 9). ¡Que nuestro ministerio 
como líderes 

Al expandirse, la bondad echa raíces y se desarrolla.  
Si deseamos llevar una vida digna y gratificante, nosotros  

tenemos que alcanzar a otros y buscar su bien



Temas seleccionados para ayudarle a incrementar el apoyo  
financiero incluyen:

• Cultivar una comunidad generosa a través de la colecta del ofertorio

• Cómo la tecnología digital puede mejorar la participación de los 
feligreses y el ofertorio semanal 

• Cómo hablar acerca de dinero con los feligreses 

• Cómo alcanzar su máximo potencial en la recaudación de  
fondos parroquial 

• Corresponsabilidad del tesoro: concientizar sobre la directiva del 
Evangelio para ser generoso 

• “Cómo solicitar” a los principales donantes de su parroquia 

• Cómo es una campaña anual parroquial 

• Los pasos esenciales para lanzar una campaña capital  
parroquial exitosa 

Una parroquia es la comunidad que alimenta nuestra fe católica y 
necesita recursos financieros para garantizar la sostenibilidad de su 
misión. La conferencia del ICSC es un ámbito ideal para aprender 
a crear comunidades parroquiales más vibrantes promoviendo 
la corresponsabilidad y donaciones más generosas de diversas 
maneras, incluyendo la introducción de icrementos en el ofertorio, 
donaciones para legados y otros elementos esenciales para la 
recaudación de fondos.

ICSC
¡No pierda esta oportunidad de aprender cómo  
promover donaciones más generosas en su parroquia!

UN VIAJE DE ESPERANZA
Corresponsabilidad:  

¡REGÍSTRESE HOY
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NUEVAS  
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para Aumentar el Apoyo  
Financiero a su Parroquia



Décimo Cuarto Domingo del Tiempo Ordinario 
Fin de Semana del 5/6 de Julio de 2025

En el Evangelio de hoy, escuchamos a Jesús invitar a sus 
discípulos a ser evangelizadores. “La cosecha es abundante,” 
dice Jesús. Pero aquellos que están dispuestos a invitar a otros 
a una relación más profunda con el Señor, son pocos. Los 
buenos corresponsables que están dispuestos a dar testimonio 
a otros de su fe católica, saben que son “como ovejas entre 
lobos.” Ellos están motivados a ser amables, pacientes 
y amorosos, sabiendo que pueden enfrentar rechazo y 
hasta una feroz oposición. Jesús nos invita a ser mejores 
corresponsables de nuestra fe, a dar testimonio positivo, 
valiente y gozoso a otros que se han alejado de su relación 
con él. ¿Hay alguien a quien debamos acercarnos para dar 
testimonio esta semana?

Décimo Quinto Domingo del Tiempo Ordinario 
Fin de Semana del 12/13 de Julio de 2025

El Evangelio de hoy dirige nuestra atención a una de las 
historias de Jesús más conocidas, la Parábola del Buen 
Samaritano. Trata acerca de vivir de la manera que Dios 
planeó para nosotros que viviéramos: de reconocer el divino 
amor y la compasión de Dios vertidos sobre nosotros, y de 
extender ese amor y compasión sobre otros, sin reserva. 
Nosotros podemos encontrar muchas razones para no 
detenernos a ayudar a alguien. Podemos disuadirnos a 
nosotros mismos de ser Buenos Samaritanos. Engañarnos 
a nosotros mismos, pensando, los extraños no son nuestra 
responsabilidad, ¿o a caso lo son? Los buenos corresponsables 
comprenden que la compasión de Dios es un don que 
debeser compartido, y que hacer lo correcto, actuar hacia 
otros como Jesús lo haría, es el único curso de acción para 
quien vive de acuerdo a los mandatos del Evangelio. ¿Cómo 
podría usted ser un Buen Samaritano esta semana?

UN MOMENTO DE CORRESPONSABILIDAD

Décimo Sexto Domingo del Tiempo Ordinario 
Fin de Semana del 19/20 de Julio de 2025

Marta y María son el centro del Evangelio de este fin de 
semana, que abunda en temas de gran riqueza acerca dela 
hospitalidad, el servicio y el encuentro del equilibrio correcto 
entre la acción y la atención devota al Señor. Los cristianos 
que son buenos corresponsables de su vida de fe son 
conscientes de que si ellos están demasiado ocupados para 
disfrutar un tiempo tranquilo y privado con el Señor, entonces 
algo está fuera de balance en su vida espiritual. Si nosotros 
hacemos un espacio para asistir a Misa, pero continuamos 
con nuestras ocupadas agendas sin oración, meditación 
ni reflexión, estamos perdiendo algo. Si nos encontramos 
ansiosos y hostigados por las rutinas de la vida, ¿podría esto 
ser un signo de que algo en nuestra vida espiritual necesita 
de nuestra seria atención?

Décimo Séptimo Domingo del Tiempo Ordinario 
Fin de Semana del 26/27 de Julio de 2025

Un tema destacado en la parábola del Evangelio de hoy es 
la generosidad. Avanzada la noche, un amigo somnoliento 
responde a la petición de su vecino por comida para 
unhuésped inesperado. Jesús sugiere que sería impensable 
para un amigo negarse a un amigo en necesidad. Un amigo 
sin duda daría lo que el amigo le pide y más. A través de 
esta historia, Jesús ilustra la generosidad de Dios. Los buenos 
corresponsables son conscientes del extraordinario amor y 
bondad con las que Dios nos ha colmado. Nosotros nunca 
necesitamos convencer a Dios de ser generoso. Dios, es ese 
generoso amigo. Su abundante amor nos bañade su bondad. 
Esta semana, reflexione devotamente sobrela generosidad de 
Dios para nosotros. ¿Cuál debería ser nuestra respuesta a esa 
generosidad?

ICSC@catholicstewardship.org
(800) 352-3452
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